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- MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdlavani
EVROPSKA UNIE v MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
Projekt: HUSINEC:KOMUNITNi SKOLA- SYMBOL ZIVE OBCE, faze I.
Cz.1.07/1.1.10/01.0091

PROGRAMOVY LIST AKCE

Program akce:  Zdrave dny v Komunitni Skole — Den
zdraveé vyzivy

Cilova skupina zak G: 1.- 4.roénik ZS Pocéet: 56

Forma: pedagogika celistvé vychovy, zazitkova mozaika vzdélavacich her a
soutézi
Organizace: dopoledni vyu€ovani
PoZadavky: interiér Skoly — kmenoveé tfidy
Cile _akce: seznameni se zdravou Zivotospravou, zasady zdravé vyZzivy, péce o
télo, zubni hygienou, travicimi procesy v téle, zdravym jidelniCkem, ochutnavka
zdravych pokrmu
Vazby na_kompetence SVP ZV: - kompetence k uéeni

- kompetence socialni a personalni

- kompetence ob¢anskeé

- kompetence komunikativni

- kompetence k feSeni problémi
Vazby na oblasti SVP ZV: - ¢&lovék a jeho svét

- Clovék a spole¢nost
- environmentalni vychova

Vazba na_pr GFezova témata SVP ZV: - osobnostni a socialni vychova

- environmentalni vychova

- medialni vychova
Pomucky a vybaveni: - pracovni listy, lepidlo, letaky, recepty, DVD a kniha J.
Capka O pejskovi a kogi¢ce, pastelky, ochutnavka zdravych potravin
Program_osnova hodiny, akce:

1. Zahajeni, spole¢né sezndmeni s akci

2. Pohadka Jak pejsek s koci¢kou pekli
dort

3. Tridéni potravin — myslenkova mapa

4. Zdravé zuby

5. KrFizovky, kvizy, soutéze

Autor: M. Attendornova, J.Prochazkova, D. Dejmkova, L. Skopkova

Realizator: Zakladni Skola M.J.Husa a Matefska Skola Husinec
Datum: 2. 6. 2010

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socralfdndem a statnim rozggem Ceské republiky.




