Metodicky pokyn MSMT ze dne 30.4.2020

PROVOZ MATERSKYCH SKOL V OBDOBi DO KONCE SKOLNiHO ROKU 2019/2020

Uvod

Tento dokument se vztahuje na zdkladni provozni podminky matefskych Skol po dobu trvani
potfeby dodrZzovani epidemiologickych opattfeni a doporuceni.

Tento dokument stanovi pouze ty zékladni provozni podminky, které se lisi (Ci jsou stanoveny
nad ramec) od standardnich podminek vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych,
pracovnépravnich a dalSich predpisu.

Cesta do materské Skoly a z mateiské Skoly

-Pti cesté do skoly a ze Skoly se na déti a doprovod vztahuji obecna pravidla chovani
stanovena krizovymi opatfenimi, zejména:

-Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostiedky (dale jen ,rouska”). 1),2)

-Dodrzeni odstupd 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimorddnymi opatienimi (tedy neni
nutné napf. u doprovodu ditéte/¢lend spole¢né domacnosti).

Prichod k materské Skole a pohyb pred materskou Skolou

-Minimalizovat velké shromazdovéani osob pFed $kolou — v kompetenci MS

-Pfed Skolou dodrzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi
opatfenimi (tedy neni nutné napf. u doprovodu ditéte/¢lend spole¢né domacnosti)

-Pro vSechny osoby nachazejici se pred budovou Skoly plati povinnost zakryti Ust a nosu. 2)

V prostorach mateiské Skoly

-Doporucuje se organizovat aktivity tak, aby bylo mozné vétsi nez obvyklou ¢ast dne stravit
venku v aredlu MS.

-Doprovazejici osoba se v prostorach materské skoly pohybuje vidy v rousce 1), 2), a to pouze
po nezbytné nutnou dobu (zejména predani, vyzvednuti ditéte).

-Déti a pedagogicti pracovnici materské skoly rousky v prostorach skoly nosit nemusi.

-Pro pobyt venku se vyuZiva pouze areal MS, véetné zahrady, nadvofi, hfisté $koly. Dle
mistnich podminek se skupiny déti intervalové stfidaji nebo je uréen oddéleny prostor pro
jednotlivé skupiny

-Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, mydlem v ddvkovaci a jednorazovymi
papirovymi ruéniky pro bezpecné osuseni rukou.

- Rukavice pro bézné ¢innosti nejsou nutné, potiebné jsou napf. pfi dopomoci s osobni
hygienou déti, pti pripravé jidla, likvidaci odpad( atd.

-Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimalné jednou za hodinu po dobu 5
minut).

-V MS jsou dodriovana hygienicka opatfeni MSMT tykajici se tklidovych praci

1) Za ochranné prostredky dychacich cest (nos, usta) se povaZuje nejenom rouska, ale i ustenka, satek, $al nebo jiné
prostredky, které brani Sifeni

kapének.

2) Uvedené neplati pro osoby s vyjimkou z povinného zakryti nosu a ust (mimorddnd opatreni viz webové stranky
www.mzcr.cz).



Ve tridé

-Neprodlené po prezuti a prevleceni si musi kazdy dikladné (20 az 30 sekund) umyt ruce
vodou a tekutym mydlem.
-V kazdé tridé je nezbytné Casto vétrat (minimalné jednou za hodinu po dobu 5 minut).

Pii podezieni na moZné priznaky COVID-19

-Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat znamym pfiznakiim
COVID-19 (zvysena télesnad teplota, kasel, nahld ztrata chuti a Cichu, jiny ptiznak akutni
infekce dychacich cest) nesmi do $koly vstoupit.

-Pokud dité pfi pobytu v MS vykazuje néktery z moinych piiznaki COVID-19, bude umisténo
do samostatné mistnosti a budou kontaktovani zakonni zastupci s ohledem na okamzité
vyzvednuti ditéte. O podezfeni se informuje spadova hygienicka stanice.

Ramcova pravidla pro zajisténi skolni stravovani v zafizeni Skolniho stravovani

Dle mistnich podminek, mnoZstvi déti a personalu je moZné zvazovat jednu z nasledujicich
mozZnosti:

a)Skolni stravovani — v béZné podobé.

b)Skolni stravovani — studené bali¢ky pfi zajisténi nize uvedenych pravidel.

-Pfed zahajenim stravovani si kazdé dité umyje ruce.

-Pokrmy ¢i balicky vydava personal véetné Cistych pribord. Déti si samy jidlo a piti nenabiraji a
neberou si ani pribory.

-P¥i pfipravé jidel a pfi vydavani je nutné dodrZovat zvySenou mérou béznd hygienicka pravidla.

Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zdvazné a zavazné astma bronchiale)

s dlouhodobou systémovou farmakologickou Iécbou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Iécbou napf.
hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf.

a) pfi imunosupresivni [écbé (steroidy, HIV apod.),

b) pfi protinadorové |écbé,

c) po transplantaci solidnich organd a/nebo kostni dfené,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).

6. Farmakologicky Iéceny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyZzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce
ledvin(dialyza).

8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

Co délat v pripadé, Ze dité patfi do rizikové skupiny

-Do rizikové skupiny patfi dité, které osobné napliuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse



nebo pokud néktery z bodl naplnuje jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spolecné
domacnosti.

-Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud dité patfi do rizikové
skupiny, a rozhodli o Ucasti ditéte v materské skoly s timto védomim.

-P¥i prvnim vstupu do Skoly predkldada zakonny zastupce Zdka tato prohldseni, kterd je
mozZné podepsat pred vstupem do Skoly:

a)pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem
zdravotnictvi, a

b)pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci priznakl virového infekéniho onemocnéni (napfr.
horecka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.).

Pokud zakonny zastupce tyto dokumenty nepodepise, nebude vstup ditéti do materské skole
umoznén.



