Praktické informace — co nasleduje,
pokud Vase dité bylo v kontaktu s pozitivnim pacientem

Na zaklad¢ informace ziskané od osoby pozitivni na Covid-19 bylo Vase dité v kontaktu s pozitivni
osobou dne 26. 11. 2021.

Vasemu ditéti byla KHS natizena domaci karanténa, jejiz délka trvani je 14 dnii ode dne posledniho
kontaktu s pozitivn¢ testovanou osobou — tj. do 10. 12. 2021 v¢etné.

V nejblizsi dobé Vam ptijde SMS zprava s odkazem na sebetrasovani, kde si sami také mizZete
vystavit eZadanku na RT-PCR test — zadanka slouZi k bezplatnému vysetieni.

Pokud stale SMS zprava nedorazila a potiebujete Vase dité objednat na odbér co nejdrive, tak
mizete vyuzit moznosti preventivniho testu. Osoby mladsi 18 let maji za kalendaini mésic hrazen
5x RT-PCR test ze zdravotniho pojisténi. Moznost preventivniho testu volite pfi rezervaci terminu.

PCR test bude dité absolvovat pouze jeden — a to nejdFive 5. den od rizikového kontaktu (tzn.
nejlépe v terminu od 1. 12. 2021).

Objednani a informace o odbérovych mistech - www.nempt.cz

Bez predchoziho objednani nelze vySetieni provést.

Na odbér nezapomeiite respirator, kterym je nutné zakryt sta a nos po celou dobu pobytu v odbérovém
misté, tedy 1 béhem cekéni!

V pripadé negativniho vysledku RT-PCR testu a absence klinickych priznaki se karanténni
opatieni minimalné po 7 dnech ukon¢i, tj. zkracena doba karantény do 3. 12. 2021 véetné.

V ptipadé, ze test RT-PCR bude pozitivni, bude Vasemu ditéti nafizena 14denni domaci izolace
od data pozitivity. Domaci izolace pak bude ukoncena po 14 dnech, pokud posledni 3 dny budou bez
ptiznaki onemocnéni. Na konci izolace se kontrolni testy jiz neprovadéji.

V piipadé, ze osoba v prubc¢hu nafizenych karanténnich opatieni nepodstoupi RT-PCT test, ukonci
se karanténa této osobé po 14 dnech od posledniho kontaktu s pozitivné testovanou osobou.

Vyviimky 7 karantény:

V pripadé, ze dité/personal zatizeni, jiz v poslednich 180 dnech prodélalo onemocnéni COVID-19
nebo bylo o¢kovano proti onemocnéni Covid-19 (od dokonéeného ockovaciho schématu uplynulo
nejméné 14 dni), NEBUDE mu narizena karanténa za splnéni podminky, Ze osoba nema pfiznaky
onemocnéni. Pokud vykazuje pfiznaky onemocnéni, musi dodrZzovat karanténni opatfeni a objednat
se na RT-PCR test.

Pravidla domadci karantény:

Dité je povinno setrvat po dobu karantény v misté adresy pobytu!


http://www.nempt.cz/

Je nutné dodrzovat pravidla osobni hygieny, pfedevsim pouzivat vyhradné papirové kapesniky na
jedno pouziti, vyhnout se v mezich moznosti izkému osobnimu kontaktu s ostatnimi osobami. Rovnéz
je nutné oznamit pii veSkerych Iékaiskych oSetienich a vySetienich, pii piijeti do =zafizeni
poskytovatell lazkové péce, ze ditéti byla nafizena karanténa.

Prosim sledujte zdravotni stav ditéte a v pfipad¢ jakékoli zmény, zejména v podobé kasle, zvySené
teploty, duSnosti, bolesti svald, bolesti kloubd, distan¢ni formou (tj. telefonicky/e-mailem apod.)
kontaktujte pediatra, popiipadé jiného poskytovatele zdravotnich sluzeb a fid’'te se jeho pokyny.

Rodinni pfislusnici a osoby sdilejici spolecnou domacnost s tim, kdo je v karantén¢, nemaji ulozeno
zadné omezeni. Mohou tedy dal chodit do zaméstnani nebo do skoly.



